XITI° GARA REGIONALE DISCESA CLASSICA FIUME SERCHIO
(GARA APERTAATUTTE LE REGIONI)
VALIDA PER IL CAMPIONATO REGIONALE TOSCANO

LOCALITA LUCCA

FIUME SERCHIO
DATA 05 giugno 2010
COMITATO ORGANIZZATORE : CANOA KAYAK MAI DIRE MAI — LUCCA

Loc. Foro Boario — Monte San Quirico - 55100 Lucca
tel.: 3347371288

e-mail: info@luccakayakmdm.it

CANOA KAYAK VERSILIA — VIAREGGIO

CANOA KAYAK MASSA CARRARA

SEGRETERIA: Mai Dire Mai (Mario o Francesco) 0583/55229 FAX 0583/550021

Responsabile comitato organizzatore: Signor Giampiero Lucchesi
Responsabile settore sicurezza: Signor Mazzei Piero
E' facolta della societa organizzatrice: ¢ prevista la gara a squadre per allievi e cadetti; le squadre, che non riceveranno nessun tipo di

punteggio, potranno essere miste — anche maschi e femmine, purché atleti appartenenti alla stessa regione.
PERCORSO Fiume Serchio da Ponte S. Quirico. Difficolta 1°, 2° e grado per Master, Senior, Junior, Km 4,0; 1°¢ 2° grado per Esordienti
Allievi e Cadetti, Ragazzi e categorie femminili Km 2,0.

CATEGORIE AMMESSE
Categorie specialita Categoria specialita
MASCHILE FEMMINILE
Master individuale:K1, C1, C2 - a squadre: K1 Master individuale:K1 - a squadre: K1
Senior individuale:K1, C1, C2 - a squadre: K1, C1, C2 Senior individuale:K1 — a squadre K1
TJunior individuale:K1, C1, C2 - a squadre: K1, C1, C2 Junior individuale:K1 - a squadre: K1
Debuttanti Junior | Individuale: K1, C1, C2 Debuttanti Junior Individuale: K1
Ragazzi individuale:K1, C1, C2 - a squadre: K1, C1, C2 Ragazze individuale:K1 - a squadre: K1
Debuttanti individuale: K1, C1, C2 Debuttanti Ragazze individuale: K1
Cadetti. individuale:K1, C2 Cadette individuale:K1
Allievi individuale:K1, C2 Allieve individuale:K1

DATA E ORARI DI GARA Intervalli di partenza fra i concorrenti 1'; fra le categorie 3'; fra le squadre 3'.

Chiusura del percorso - alle 13,00 del 05/06/2010

Approvazione percorso - alle 15,00 del 05/06/2010

Inizio grare - alle 16,00 del 05/06/2010

Gare a squadre : a seguire

ISCRIZIONI Le iscrizioni devono pervenire, mediante gli appositi moduli federali, entro le ore 19.00 Giovedi 03 giugno 2010, per e-mail
segreteria@kayakluccamdm.it, oppure via fax (0583/550021), o altro mezzo ritenuto pit idoneo, alla segreteria del comitato
organizzatore. La tassa di iscrizione di € 2 (due) per canoista-gara (escluse le squadre), sara pagato direttamente al momento dell’accredito.
RITIRI — I ritiri comunicati dopo il termine del Consiglio di Gara saranno penalizzati con una multa di € 30,00 per equipaggio fino ad un
massimo di € 180,00 per Societa ed il relativo importo dovra essere versato dalle Societa al Comitato Organizzatore prima dell'inizio delle
gare.

ACCREDITO SOCIETA' E CONSIGLIO DI GARA 11 giorno 03/06/2010: accredito societa dalle ore 13.00 alle ore 14.00, consiglio di
gara dalle 14,00 alle 14,30 presso la sede dell’ass. Mai Dire Mai presso Foro Boario loc. Ponte Monte S.Quirico (riva sinistra fiume Serchio).
In tale sede sara consegnata una planimetria del percorso di gara contenente la segnalazione dei punti di soccorso e salvamento
predisposti dagli Organizzatori. Non ¢ obbligatoria la presenza del rappresentante di Societa in Consiglio di gara. L’affiliato puo delegare,
con atto sottoscritto da un suo dirigente tesserato, la propria rappresentanza per il Consiglio di Gara o per I’intera gara, al Rappresentante di
un altro Affiliato gia presente.

SORTEGGIO NUMERI DI GARA 11 giorno Sabato 03/06/2010, alle ore 09 00, presso la segreteria del comitato organizzatore, le societa
partecipanti hanno 1’obbligo di segnalare gli eventuali atleti testa di serie. I numeri verranno consegnati al termine del Consiglio di Gara
NORME DI SICUREZZA come previsto dall'art. 4.14 del Regolamento Tecnico Canoa in acqua mossa. I concorrenti partecipano a loro
rischio e pericolo.

GIUDICI ARBITRI Saranno nominati dalla D.A.C.

PREMIAZIONE - medaglie di 1°, 2° e 3° presso la sede del MAI DIRE MAI CANOA KAYAK Loc. Foro Boario Lucca

COME GIUNGERE AL RITROVO:

PER CHI PROVIENE DALI’AUTOSTRADA All’uscita dello svincolo dell’autostrada girare a sinistra e percorrere viale Europa verso
nord (verso le mura di Lucca), al semaforo dell’incrocio con viale Carducci (in fronte alle mura) svoltare a sinistra costeggiando le mura in
direzione nord, seguire le indicazioni per “Camaiore”, appena giunti al ponte sul fiume Serchio, ....siete arrivati.

PER CHI PROVIENE DA VIAREGGIO Arrivati al semaforo di fronte alle mura svoltare a sinistra e percorrere viale C. Del Prete verso
nord, seguire le indicazioni per “Camaiore”, appena giunti al ponte sul fiume Serchio, ....siete arrivati.
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